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Abstract of FR2826579 

The Invention concerns the use of at least an oil derived from the seeds of the gourd family selected from 
the group consisting of Lagenaria, Luffa and Momordica, for preparing a composition designed to inhibit 5 
alpha -reductase activity, and the use of said oil for preparing a composition for treating prostatic 
hypertrophy, prostatic adenoma, acne, hyperseborrhea, alopecia, and hirsutism. The invention also 
concerns cosmetic treatment methods, in particular for greasy skin. The invention further concerns the 
use of at least an oil derived from seeds of the gourd family in a nutritional food composition for humans 
and/or animals as additive for inhibiting 5 alpha reductase activity. 
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COMPOSITION COSMETIQUE CONTENANT AU MOINS UNE HUILE EXTRAITE OE GRAINES DE 
CUCURBITACEES, SON UTILISATION COSMETIQUE, THERAPEUTIQUE ET ALIMENTAIRE. 

@) La presente invention concerne une composition cos- 
metique contenant au moins une huile extraite de graines 
de cucurbitac6es choisies dans ie groupe constitue par le 
Lagenaria, le Luffa et le Momordica, alnsi qu'a des m&ho- 
des de traitement cosrnetique; notamment de la peau gras- 
se. ^invention concerne Sgalement I'utilisation d'au moins 
une huile de graines de cucurbitacees pour la preparation 
cfune composition pharmaceutique destin6e a inhiber Pacti- 
vite de la 5ct-reductase, ainsi qu'a I'utilisation d'une telle hui- 
le pour la preparation d'une composition pharmaceutique 
destinee au traitement de Phypertrophie prostatique, de 
i'ad£nome prostatique, de racne, de rhyperseborrhea, de 
I'alopecie, et de Thirsutisme. L'invention a egalement pour 
objet I'utilisation tfau moins une huile de graines de cucur- 
bitacees dans un aliment pour I'etre humain et/ou I'animal 
en tant qu'additif agissant pour inhiber Pactivite de la Sul- 
pha reductase. 
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Les fruits renferment des graines noires et ovales dont la teneur en lipides est comprise 
entire 20 et 30% en poids. 

La margoze du genre Momordica charantia provient de Plnde mais est aussi 
cultivee sur Hie de la Reunion. C'est une herbage annuelle, qui peut dormer des 
5 lianes de 2 metres, et dont les fruits oblongs de couleur verte contiennent des graines 
plates. La teneur en lipides de ces graines est de 30% environ en poids. 

Les cucurbitacees tropicales telles que le Luffa cylindrica ont deja et£ utiiisees 
dans des applications cosmetiques, mais l'huile extraite des graines de ces 
cucuit>itac£es, contenant les lipides totaux de ces graines, n'a jamais ete utilisee dans 
10 des formulations cosmetiques. Ainsi, la demande de brevet EP 359 196 decrit des 
formulations cosm&iques pour le traitement de la peau, comprenant au moins un 
adjuvant et de 1 a 90 % en poids d'un extrait de luffa cylindrica, Textrait etant un 
extrait aqueux ou alcoolique obtenu par exemple par percolation. 

La demanderesse a ainsi decouvert de mantere surprenante que l'huile extraite 
15 des graines des cucurbitacees tropicales, avantageusement choisies dans le groupe 
constitue par le Lagenaria leucaritha, le Luffa acutangula, le Luffa cylindrica et le 
Momordica .charantia, pouvait etre utilisee dans une composition cosmetique, 
avantageusement administr£e par voie externe topique, destin£e k agir notamment sur 
la peau ou les cheveux gras ou luisants, sur les peaux a tendance acn&que, sur les 
20 zones du cuir chevelu affectees d'alopecie d'origine non pathologique ou sur les zones 
delapeaupresentantdesexcesdepilosite. 

En outre, les huiles extraites des graines des cucurbitacees tropicales s'averent 
etre des composes cosm&iquement acceptables, non agressifs pour la peau, non 
toxiques et hypoallergeniques. 
25 La demanderesse a egalement decouvert de maniere surprenante que l'huile 

extraite des graines des cucurbitacees tropicales selon la pr&ente invention pouvait 
etre utilisee dans une composition pharmaceutique ou alimentaire destin£e a inhiber 
Pactivit6 de la 5-alpha reductase. 

La 5a-r6ductase est une enzyme microsomiale NADPH dependante qui existe 
30 sous forme de deux isoenzymes synthetisees h partir de deux genes differents. 

L'isoenzyme de type 1 de la 5a-reductase est retrouvee essentiellement dans le 
foie et la peau, plus particuli&ement dans les glandes sebacees de la peau non genitale 
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et du cuir chevelu, et apparait a la puberte. L'isoenzyme de type 2 est pr&fominante 
dans prostate et au niveau de la peau des territoires sexuels differencies : region 
genitale, barbe, et joue un role dans la differentiation sexuelle. La repartition des 
isoenzymes de type 1 et 2 de la 5cwr6ductase an niveau de la peau et des annexes 
5 cutan6es chez Phomme peut etre illustr6e par le tableau 1 suivant. 

Tableau 1 : repartition des isoenzymes de type 1 et 2 de la Sa-reductase au 



niveau de la peau et des annexes cutanees chez Phomme 







H5-arl 


H5-ar2 


EPIDERME 


Couche basale 


++ 


+ 




Couche spineuse 


+ 


++ 




Couche granuleuse 


+ 






Couche cornee 






DERME 


Fibroblastes 


++ 




GLANDES SEBACEES 


Cellules basales 


++ 


+ 




Cellules glandulaires 


++ 




GLANDES SUDORALES 


Canal excreteur 






ECCRINES 


Cellules secretrices 


++ 






Cellules myoepithelial 


++ 


+ 


FOLLICULEPILEUX 


Papille dermique 


+ 


+ ? 




Cellules de la matrice 


++ 


+ 




Gaine Spitheliale interne 


± 


+++ 




Gaine epitheliale externe 








Muscle arrecteur 


+ 





10 H existe un certain nombre de pathologies pour lesquelles une exageration 

congenitale ou acquise de Pactivite de la 5ct-reductase est responsable en totalite ou en 
majorite des troubles observes. 

Par exemple, chez Phomme, cette enzyme 5a-reductase, principalement 
15 localisee dans les tissus genitaux et dans la peau, catalyse Phydroxylation de la 
testosterone en 5a-r6ductase dihydrotestosterone (DHT). Or, comme la DHT est un 
androgene bien plus actif que la testosterone (environ 2 fois plus), les effets de cette 
demiere sont amplifies dans les tissus ou est produite la DHT. Une activite trop 61ev6e 
de la 5ct-reductase provoque ainsi des teneurs en androgene sous forme de DHT trop 
20 elevees dans la prostate, d'ou une surstimulation de cette derniere se traduisant en une 
croissance ind&irable pouvant mener a la pathologie de Phypertrophie prostatique, 
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voire k Padenome prostatique, necessitant le plus souvent une intervention 
chirurgicale. 

D'autres pathologies, de type dermatologique, peuvent etre observees chez 
Phomme ou la femme comme resultant d'une suractivit£ de la 5<x-reductase a savoir, 
5 en particulier Pacne, Phirsutisme ou encore Palopecie. 

Dans la peau, Pactivite de la 5a-reductase est plus importante dans la glande 
s6bac6e que dans les autres structures. Par ailleurs, les glandes s&orrheiques montrent 
une active 5a-r£ductase plus importante que celles des autres territoires cutan£s. Par 
consequent, le niveau de secretion s£bac6e physiologique semble etroitement lie k 
1 0 1 'activity de cette enzyme. 

Chez Pacneique, il existe une hyperactivity de la 5a-reductase. Plus qu'une 
augmentation des taux s&iques des androgenes, c*est une augmentation des 
precurseurs en DHT, facteur principal de la fonction s&acee, qui participent a Pacne. 
La peau grasse (ou s£borrh6e), outre son aspect disgracieux, constitue un terrain 
15 sur lequel peuvent survenir des complications. Elie atteint les zones oil les glandes 
s6bac£es sont nombreuses et resulte principalement d'une surstimulation androgenique 
de la production sebacee par ces glandes specifiques. L'hyperseborrh6e participe k la 
survenue des 16sions d'acnd vulgaire. 

Dans le cuir chevelu, on retrouve Pisoenzyme de type 1 de la 5a-reductase au 
20 niveau des glandes s6bac6es } ainsi qu'au niveau du follicule piieux. L'isoenzyme de 
tyj>e 2 de ^ 

epitheliale interne, ainsi qu'au niveau de la papille dermique du cheveu. Cependant 
cette derniere localisation reste k prSciser. 

L'alop6cie androgenique, dont la physiopathog&iie est tres voisine de celle de 

25 Pacne, est la plus frequente des alopecies et sans doute celle ou la demande de 
therapeutique est la plus forte. La 5a-reductase semble jouer un role primordial dans 
cette pathologie. En effet, les hommes atteints d'un deficit gen&ique en isoenzyme de 
type 2 de la 5a-reductase ne d6veloppent pas d 5 alop£cie androgen&ique. 

Compte tenu de ce qui precede, la recherche s'est orients vers la mise au point 

30 d'inhibiteurs de la 5a-r6ductase. Certains stfroTdes comme la progesterone ont ete 
testes dans ce sens, mais sa m&abolisation rapide la rend inefficace in vivo. Pour etre 
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actif, Tinhibiteur de 5a-reductase doit etre suffisamment stable pour bloquer Tactivite 
de I 'enzyme in vitro. Le finasteride, inhibiteur comp&itif steroidien, remplit cette 
condition, mais il est plus actif sur Pisoenzyme de type 2 que sur ^isoenzyme de type 
1 et ces deux isoenzymes n'ont que 50 % d'homologie sur la sequence de leurs acides 
amines. C'est done surtout dans l'hyperplasie benigne de la prostate que le finasteride 
a deja ete teste. 

Par ailleurs, on connait egalement Textrait de Serenoa Repens, comme 
reference en tant qu'inhibiteur de la 5a-r6ductase, I'extrait de Serenoa Repens 
presentant Pavantage, par rapport au finasteride, d'etre d'origine naturelle en tant 
qu'extrait vegetal permettant une meilleure comparaison pour des produits test& 
egalement d'origine naturelle. Serenoa Repens, egalement connu sous la denomination 
Sabal serrulatum, est un petit palmier que Ton peut trouver aux Etats-Unis (Floride) en 
Afrique du Nord et en Espagne. 

La demanderesse a maintenant trouve de maniere tout a fait surprenante et 
inattendue que Putilisation de Phuile extraite de graines de cucurbitacees choisies dans 
le groupe constitue par le Lagenaria, le Luffa et le Momordica permettait d'obtenir un 
effet remarquable d 'inhibition de Pactivite de la 5a-reductase, procurant ainsi 
notamment une nouvelle reponse pour le traitement des pathologies et/ou desordres 
dermatologiques evoqufo ci-dessus. L'huile selon la pr&ente invention peut ainsi etre 
incorpor^e dans une composition pharmaceutique, dans un produit alimentaire ou dans 
un complement alimentaire. 

La presente invention a ainsi pour objet une composition cosmetique 
caracteris6e en ce qu'elle contient au moins une huile extraite de graines de 
cucurbitacees, les cucurbitacees 6tant choisies dans le groupe constitue par le 
Lagenaria, le Luffa et le Momordica, avantageusement le Lagenaria leucaritha, le 
Luffa acutangula, le Luffa cylindrica et le Momordica charantia. 

Selon la presente invention, la composition est avantageusement destinde a un 
usage externe topique. 

Avantageusement selon la presente invention, la composition est utilise a titre 
de produit de soin, de produit de nettoyage, de produit de maquillage ou de produit 
deodorant pour la peau, les muqueuses, les ongles ou les cheveux. 
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La composition selon la presente invention peut par ailleurs contenir un support 
cosmetiquement acceptable. 

Dans un mode de realisation particulier selon la presente invention, l'huile des 
graines de cucurbitacees est susceptible d'etre obtenue selon le precede consistant a 
5 extraire les lipides totaux des graines de cucurbitacees prealablement sechees et 
broyees, a Taide d'un solvant des huiles, puis & evaporer le solvant. 

Les graines de cucurbitacees selon la presente invention sont broyees par 
exemple k Taide d'un broyeur a cylindre ou a marteaux. Le solvant des huiles, utilise 
pour extraire les lipides totaux des graines formant l'huile, est un solvant organique 
10 classique d'extraction de lipides. Le solvant est avantageusement choisi dans le groupe 
constitue par les alcanes aliphatiques, les alcanes aromatiques, les alcools aliphatiques 
et leurs derives halogenfe. De maniere encore plus avantageuse selon la presente 
invention, le solvant organique est Phexane. L'extraction des lipides totaux des graines 
de cucurbitacees est avantageusement realisfe par une extraction au soxhlet qui est une 
15 technologie bien connue de ITiomme de metier. Apres extraction des lipides contenus 
dans les graines de cucurbitacees selon la presente invention, le solvant organique est 
evapore, de preference par evaporation sous vide. 

Dans un autre mode de realisation particulier selon la presente invention, 
Thuile des graines de cucuibitacees est susceptible d'etre obtenue selon le procede 
20 consistant a extraire les lipides des graines de cucurbitacees par pression m£canique 
des graines a froid, ay^tageusement a Faide d'une presse a vis continue, pour 
conduire, apres filtration, a des huiles vierges de premiere pression. 

Les huiles de cucurbitacees selon la presente invention peuvent etre utilisees 
25 brutes ou raffinees. Par raffinage, on entend au sens de la presente invention, les 
operations unitaires de purification des lipides d'origine v6getale bien connues de 
Thomme de metier, panni lesquelles on peut citer notamment la neutralisation 
chimique, la demucilagination, la decoloration, la ddsodorisation et la frig&isation. 

Avantageusement selon la presente invention, l'huile extraite des graines de 
30 cucurbitacees est presente k une concentration comprise entre 0,01 et 95 %, de 
preference entre 0, 1 et 30 % en poids, par rapport au poids total de la composition. * 
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La composition selon la presente invention peut se presenter sous toutes les 
formes gateniques usuellement utilisees pour une application exteme topique. 
Avantageusement selon la presente invention, la composition se presente sons forme 
d'une solution aqueuse, hydroalcoolique ou huileuse, d ! une emulsion huile-dans-eau 
5 ou eau-dans-huile ou multiple, d*un gel aqueux ou huileux, d'un produit anhydre 
liquide, pateux ou solide, ou d*une dispersion d'huile dans une phase aqueuse a Taide 
de spherules, les spherules pouvant etre des nanoparticules polym&iques telles que les 
nanospheres et les nanocapsules ou mieux des vesicules lipidiques de type ionique 
et/ou non-ionique. 

10 De maniere encore plus avantageuse selon la prdsente invention, la 

composition, qui peut etre plus ou moins fluide, se presente sous forme de creme 
blanche ou coloree, de pommade, de lait, de lotion, d'onguent, de serum, de pate, de 
mousse, d'a6rosol ou de stick. 

La composition selon la presente invention peut par ailleurs contenir les 

15 adjuvants habituels dans le domaine cosmetique, tels que les g^lifiants hydrophiles ou 
lipophiles, les actifs hydrophiles ou lipophiles, les conservateurs, les antioxydants, les 
solvants, les parfums, les charges, les filtres, les pigments, les agents chSlateurs, les 
absorbeurs d'odeur et les matieres colorantes. Les quantites de ces difffrents adjuvants 
sont celles classiquement utilisees en cosmetique, et par exemple de 0,01% a 20% en 

20 poids, par rapport au poids total de la composition. Ces adjuvants, selon leur nature, 

peuvent Stre introduits dans la phase grasse, dans la phase aqueuse, dans les vesicules 

lipidiques et/ou dans les nanoparticules. 

Lorsque la composition selon la presente invention est une emulsion, la 
proportion de la phase grasse peut aller de 5% a 80% en poids, et de preference de 5% 

25 a 50% en poids, par rapport au poids total de la composition. Les huiles, les 
emulsionnants et les coemulsionnants utilises dans la composition sous forme 
d'emulsion sont choisis parmi ceux classiquement utilises dans le domaine consid£re. 
Uemulsionnant et le coemuisionnant sont presents, dans la composition, en une 
proportion allant de 0,3 % a 30 % en poids, et de preference de 0,5 % k 20 % en poids, 

30 par rapport au poids total de la composition. 

Parmi les huiles utilisables selon la presente invention, on peut citer notamment 
les huiles minerales, d'autres huiles d'origine v6g&ale (huile d'abricot, huile de 
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toumesol, de prune), les huiles d'origine animate, les huiles de synthese, les huiles 
siliconees et les huiles fluor&s (perfluoropolyethers). Des alcools gras, tels que 
1'alcool c&ylique, des acides gras, ou des cires telles que la cire d'abeilles peuvent 
egalement etre utilisees en tant que matieres grasses selon la presente invention. 

5 Parmi les emulsionnants et coemulsionnants utilisables selon la presente 

invention, on peut citer notamment les esters d'acide gras et de polyethylene glycol, 
tels que le stearate de PEG-40 ou le stearate de PEG-100, les esters decide gras et de 
polyoi, tels que le stearate de glyc&yle et le tristearate de sorbitane. 

Parmi les gelifiants hydrophiles utilisables selon la pr&ente invention, peuvent 

10 notamment 6tre cites les polymeres carboxyvinyliques (carbomere), les copolymeres 
acryliques tels que les copolymeres d r acrylate/alkylacrylate, les polyacrylamides, les 
polysaccharides, les gommes naturelles et les argiles. Parmi les gelifiants Iipophiles, 
peuvent notamment etre cites les argiles modifies telles que les bentones, les sels 
metalliques d'acides gras, la silice hydrophobe et les polyethytenes. 

15 Avantageusement selon la presente invention, la composition contient en outre 

au moins un compost choisi dans le groupe constitue par les actifs hydrophiles, les 
actifs iipophiles, les agents modulant la differentiation et/ou la proliferation et/ou la 
pigmentation cutanee, les agents antibacteriens, les agents modulant Padhesion 
bactfrienne sur la peau et/ou les muqueuses, les agents antifongiques, les agents 

20 apaisants, les agents anti-prurigineux, les agents keratolytiques, les agents anti- 
radicaux libres, les agents anti-s6bonrheiques, les agents anti-pelliculaires, les agents 
presentant une activite anti-acn&que, les agents anti-irritants, les agents hydratants, les 
vitamines? les agents anti-inflammatoires, les filtres UVA et UVB, les agents 
matifiants, les pigments reflecteurs de lumifre, les actifs antirides, les agents anti- 

25 glycation, les modulateurs de Heat Shock Protein et les inhibiteurs enzymatiques. 

Parmi les actifs hydrophiles utilisables selon la presente invention, on peut citer 
notamment les proteines ou les hydrolysats de proteine, les peptides tels que les 
peptides de lupin, les acides amines, les polyols, Twee, 1'allantoine, les sucres et leurs 
derives, les vitamines hydrosolubles, les extraits vegetaux et les hydroxy-acides. 

30 Parmi les actifs Iipophiles utilisables selon la presente invention, on peut citer 

notamment le r&inol (vitamine A) et ses derives, le tocopherol (vitamine E) et ses 
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derives, les acides gras essentiels, les ceramides, les huiles essentielles, l'acide 
salicylique et ses derives. 

La composition selon la presente invention peut egalement contenir d'autres 
agents actifs destines notamment a la prevention et/ou au traitement des affections 
cutanees. Parmi ces agents actifs, on peut citer notamment les agents modulant la 
differentiation et/on la proliferation et/ou la pigmentation cutanee tels que Tacide 
retinoique et ses isomeres, le retinol et ses esters, la vitamine D et ses derives, les 
phyto-oestrogenes et l'acide kojique ; les agents antibacteriens tels que Poctanediol et 
les conservateurs classiques (ammonium quaternaire,...) ; les agents modulant 
Padhesion bacterienne sur la peau et/ou les muqueuses tels que certains derives de 
sucres ; les agents antifongiques, en particulier les composes appartenant a la classe 
des imidazoles ou leurs sels, les composes de la faraille des allylamines, les derives de 
glycine (hydroxymethylglycinate de sodium par exemple), la piroctone olamine ou 
encore Poctopirox; les agents apaisants tels que Pacide salicylique, le lupeol, 
Pallantoine, Peau de bleuet, le Silanediol Salicylate, les derives de reglisse et 
Penexolone. 

Parmi les agents actifs destinds notamment a la prevention et/ou au traitement 
des affection^ cutanees eventuellement presents dans la composition selon la presente 
invention, peuvent egalement etre cites : les agents anti-prurigineux comme la glycine ; 
les agents keratolytiques tels que les acides alpha et beta-hydroxycarboxyliques ou 

et plus particulierement les 
hydroxy-acides tels que l'acide glycolique, l'acide lactique, Pacide salicylique, Pacide 
citrique et de manure g&ierale les acides de fruits ; les agents anti-radicaux libres, tels 
que Palpha-tocopherol ou ses esters, les carotenoides, les isoflavones, les OPC, les 
flavonoides, les superoxyde dismutases, certains chelatants de metaux ou Pacide 
ascorbique et ses esters ; les agents anti-seborrh&ques tels que les retinoTdes, le sabal, 
Pextrait de Pygeum Africanum, les sels de zinc. 

Peuvent Egalement 6tre ajout6s en tant qu'agents actifs destines notamment a la 
prevention et/ou au traitement des affections cutanees dans la composition selon la 
presente invention, les agents anti-pelliculaires tels que Poctopirox, la pyrithione de 
zinc ou la piroctone olamine ; les agents pr&entant une activite anti-acneique tels que 
les retinoides, le retinol, le retinaldehyde, les vitamines PP, les peroxydes de benzoyle, 
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rerythromycine ; les agents anti-irritants tels que les eaux thermales, les 
polysaccharides, en particulier vis-a-yis de composes irritants eventuellement presents 
dans les compositions de la presente invention ; les agents hydratants tels que les 
polyols (par exemple la glycerine) ; les vitamines (par exemple le D-panth&iol ou les 

5 vitamines C, D, B6) ; les agents anti-inflammatoires tels que les eaux thermales, les 
polysaccharides ; les filtres UVA et UVB de type 6crans organiques et min&aux ; les 
agents matifiants et les pigments rSflecteurs de lumi&re tels que des melanges de titane 
et de mica ; les actifs .antirides tels que le retinol et ses derives (retinaldehyde) ; les 
agents anti-glyeation ; les modulateurs de Heat Shock Protein ; et les inhibiteurs 

10 enzymatiques. 

La presente invention a 6galement pour objet une methode de traitement 
cosmetique, caracterisee en ce qu'on applique sur la peau, les muqueuses, les ongles ou 
les cheveux une composition cosmetique selon la presente invention. 

15 Avantageusement selon la methode de traitement cosmetique de la presente invention, 
on applique la composition cosmetique sur la peau grasse et/ou sur les cheveux gras, 
sur la peau luisante et/ou sur les cheveux luisants, sur la peau presentant des boutons, 
des points noire, ou des comedons, sur la peau grasse k tendance acn&que, sur la peau 
grasse k imperfections, sur les zones du cuir chevelu affectees d'alop£cie ou sur les 

20 zones de la peau presentant des excds de pilosite. 

En effet, selon la pr&ente invention, a Voppose des traitements medicaux 

hormonaux, les m&hodes de traitement cosmetique de la peau ou des cheveux gras 
et/ou luisants, de la peau pr&entant des boutons, des points noirs, ou des commons, de 
la peau grasse a tendance acn&que ou k imperfections, des zones du cuir chevelu 

25 affectees d'alopecie ou des zones de la peau presentant des exces de pilosis permettent 
d'ameliorer Tapparence de Fetre humain en reduisant de maniere visible les 
phenom&nes disgracieux et esth&iquement genants lies a lliyperseborrhee, qui donne 
notamment un aspect gras et/ou luisant k la peau et/ou aux cheveux et qui peut 
provoquer Tapparition de boutons, commons ou points noirs, a Talopecie qui se 

30 manifeste par une chute des cheveux ou des poils et k Thirsutisme qui se manifeste par 
des exc£s de pilosites. II s'agit ici des cas ou rhypers6borrti6e, l'alopecie ou encore 
Thirsutisme ne sont pas d'origine pathologique, mais proviennent par exemple, dans le 
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cas de Palopecie, des agressions exterieures (decoloration, teinture) ou encore de la 
vieillesse; 

La presente invention se rapporte egalement a Putiiisation d'au moins une huile 
5 de graines de cucurbitac£es choisies dans le groupe constitue par le Lagenaria, le Luffa 
et le Momordica, avantageusement le Lagenaria leucaritha, le Luffa acutangula, le 
Luffa cylindrica et le Momordica charantia, pour la preparation d f une composition 
pharmaceutique ou dermatologique destinee a inhiber Pactivite de la 5-alpha reductase. 
L'utilisation de Phuile des graines de cucurbitacees pour preparer une 
1 0 composition pharmaceutique ou dermatologique destinee a inhiber Pisoenzyme de type 
1 et/ou Pisoenzyme de type 2 de la 5a-reductase est particulierement avantageuse 
selon la presente invention. De maniere encore plus avantageuse selon la presente 
invention, la composition est adaptee pour une administration par voie topique externe. 
Selon un mode de realisation avantageux de l'utilisation selon la presente 
15 invention, Phuile des graines de cucuibitacees est susceptible d'etre obtenue selon le 
procede consistant a extraire les lipides totaux des graines de cucurbitacees 
prealablement sechees et broyees, a Taide d*un solvant des huiles, avantageusement par 
une extraction au soxhlet, puis a evaporer ledit solvant. 

Selon un autre mode de realisation avantageux de I'utilisation selon la presente 
20 invention, Phuile des graines de cucurbitacees est susceptible d'dtre obtenue selon le 
procMe consistant a extraire les lipids 

mecanique des graines a froid, avantageusemait a Taide d'une presse a vis continue, 

pour conduire, apres filtration, k des huiles vierges de premiere pression. 

Selon un autre mode de realisation avantageux de Putilisation selon la presente 
25 invention, Phuile extraite des graines de cucurbitacees est utilis^e selon une proportion 

comprise entre 0,01 et 95 %, de preference entre 0,1 et 30 % en poids, par rapport au 

poids total de la composition. 

Avantageusement selon la presente invention, la composition preparee en 

utilisant Phuile des graines de cucurbitacees est destinee au traitement des pathologies 
30 et/ou des desordres cutanes.lies a une exageration congenitale ou acquise de Tactivite 

de la 5a-r6ductase. 
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De maniere encore plus avantageuse selon la pr&ente invention, la composition 
est destinee au traitement de rhypertrophie prostatique, de Fad&iome prostatique, de 
1'acnd, de I'hypersSborrhee, de l'alop6cie ou de ttiirsutisme. Contrairement aux 
methodes de traitement cosm&ique selon la presente invention selon lesquelles 
5 1'hyperseboirhee, Talopecie ou encore I'hirsutisme ne sont pas d'origine pathologique 
et se manifested par des phenomenes esthetiquement genants sur la peau et/ou les 
cheveux, l'utilisation th&apeutique de Phuile selon la presente invention permet de 
traiter des formes d'acne, Rhyperseboirhee, d'alopecie ou d'hirsutisme presentant un 
caractere pathologique. 

10 

La presente invention a 6galement pour objet l'utilisation d'au moins une huile 
de graines de cucurbitacees choisies dans le groupe constitue par le Lagenaria, le Luffa 
et le Momordica, avantageusement le Lagenaria leucaritha, le Luffa acutangula, le 
Luffa cylindrica et le Momordica charantia, pour la preparation d'une composition 
15 pharmaceutique ou dermatologique destinee au traitement de Phypertrophie 
prostatique, de Tadenome prostatique, de 1'acne, de lftyperseborrhee, de l'alopecie ou 
de I'hirsutisme. 

Enfin, la pr6sente invention a pour objet l'utilisation d'au moins une huile de 
20 graines de cucurbitacees choisies dans le groupe constitue par le Lagenaria, le Luffa et 
le Momordica, avantageusement le Lagenaria leucaritha* le Luffa acutangula, le Luffa 
cylindrica et le Momordica charantia, dans un aliment pour 1'etre humain et/ou Tanimal 
en tant qu'additif agissant pour inhiber Tactivite de la 5-alpha reductase. 

Selon un mode de realisation avantageux de l'utilisation selon la presente 
25 invention, Thuile des graines de cucurbitacees est extraite selon le precede consistant a 
extraire les lipides totaux des graines de cucurbitac6es prealablement sechees et 
broyees, a Taide d'un solvant des huiles, avantageusement par une extraction au 
soxhlet, puis a 6vaporer ledit solvant ou selon le procede consistant a extraire les 
lipides des graines de cucurbitacees par pression mecanique des graines k froid, 
30 avantageusement a Taide d'une presse k vis continue, pour conduire, apres filtration, a 
des huiles vierges de premiere pression. 
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Selon un autre mode de realisation avantageux de l'utilisation selon la pr£sente 
invention, l'huile extraite des graines de cucurbitacees est utilisSe selon une proportion 
comprise entre 0,01 et 95 %, de preference entre 0,1 et 30 % en poids, par rapport au 
poids total de la composition. 
5 Les exemples suivants sont donnes a titre non limitatif et illustrent la presente 

invention. 

A moins qu'il n'en soit precise autrement, les pourcentages indiqu£s dans les 
exemples suivants sont des pourcentages en poids. Dans les exemples suivants, toutes 
les huiles de graines de cucurbitacees ont ete extraites par Phexane, en partant d'une 
10 quantite d'environ 500 g de graines de cucurbitac6es. 



Exemple 1 ; Composition de Phuile extraite de graines de cucurbitacees 



15 Exemple LI,: composition de l'huile extraite des graines de calebasses bouteille, 
gale et tongue (Lagenaria leucaritha) 



Donnees analytiques 


Calebasse 
bouteille 


Calebasse gale 


Calebasse 
longue 


Caracteres 


Huile fluide de 


Huile fluide de 
couleur jaune 


Huile fluide de 
couleur jaune 




clair 


clair 


clair 


Indice d'acide (mg KOH/g) 


<10 


<10 


<10 


Repartition en acides gras (%) 








Acide palmitique 


12-18 


10-18 


12-20 


Acide stearique 


3-8 


4-8 


4-9 


Acide oleique 


4-9 


4-8 


12-30 


Acide linoleique 


65-75 


65-75 


35-60 


Insaponifiable (%) 


<1.5 


<L5 


<1.5 



20 



25 



2826579 



14 



Exempie 1.2 : composition de I'huile extraite des graines de pipangailles lisse (Luffa 
cylindrical et a cotes (Luffa acutangula) et de margoze (Momordica charantia) 



Donnles analytiques 


Pipangaille a 
cotes 


ripan gallic 

lisse 


7V/f 54 r0A7P 
1YJ.4I gU£v 


Caract£res 


Huile fltiide de 
couleur vert 
fonce 


Huile fluide de 
couleur vert 
fonce 


Huile solide 

( beurre) de 
couleur beige 


Indice d'acide (nig KOH/g) 


<10 


<10 


<10 


Repartition en acides gras (%) 








Acide palmiticpe 


20-25 


15-25 


0.5-5 


Acide stearique 


3-7 


6-12 


25-35 


Acide oleique 


6-11 


11-20 


1-5 


Acide linoleique 


52-63 


50-60 


9-16 


Acides tri insatures conjugufe 






45-65 (1) 


Insaponifiable (%) 


<2 


<2 


<2 


(1) melange decides punicique (< 3%), ct-elestearique (<65%) et p-61 


ostearique (<3%) 



.5 



Exempie 2 : Compositions cosm&iques 

Exempie 2.1 : Creme pour peaux a tendance acneique n°J 



10 %enpoids 

Eau QSP 100 

Isononanoate d'Isononyle 7 

Malate de di-C12-13 Alkyte 7 

St6arate d'Isocetyle 5 

15 Butytene Glycol 3 

Oriza Sativa 2,5 

Huile de margoze 0,1 a 30 

Ether de Dicaprylyle 2 

Salicylate de Silanediol 2 

20 Alcool arachidylique 1,6 

Tromethamine 1,2 

Alcool c&ylique 1 

Acide Salicylique 1 
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Glucoside d'ascorbyle 1 

Glycine 1 

Acetate deTocopheryle 1 

Alcool Behenylique 0,9 

5 Squalane 0,8 

Citrate de Sodium 0,7 

CopolymdrePPG-12/SMDI 0,5 

Glucoside d'Arachidyle 0,4 

Parfum M 

10 Gomme de sclerote 0,2 

Alcool cetearylique 0,1 

Acide citriqile 0,1 

Sepigel 305* 0,1 

Systeme conservateur QS 
1 5 *produit commercialise par la society Seppic 

Exemple 2.2 : Creme pour peaux a tendance acneique n°2 

% en poids 

Eau QSP100 

20 Isononanoate d'Isononyle 7 

Malatededi-Cl?^ 7 

Stferate d'Isocetyle 5 

Butylene Glycol 3 

Oriza Sativa 2,5 

25 Huile de pipangaille lisse 0,1 a 30 

Ether de Dicaprylyle 2 

Salicylate de Silanediol 2 

Alcool arachidylique 1 ,6 

Trom&hamine 1,2 

30 Alcool cetylique 1 

Acide Salicylique 1 

Glucoside d 'ascorbyle 1 
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Glycine 1 

Ac6tate deTocophfryie 1 

AIcoolB6h&iylique 0,9 

Squalane 0,8 

5 Citrate de Sodium 0,7 

Copolymfre PPG-12/SMDI 0,5 

Glucoside d'Arachidyle 0,4 

Parfum 0,4 

Gomme de sclerote 0,2 

10 Alcool c&earylique 0,1 

Acidecitrique 0,1 

SepigeI305* 0,1 

Systerae conservateur QS 



♦produit commercialise par la soci&e Seppic 

15 

Exemple 23 : Creme pour peaux a tendance acn&ique n°3 



% en poids 

Eau QSP 100 

Isononanoate d'Isononyle 7 

20 Malate de di-C12-13 Alkyle 7 

St6arated'Isoc6tyle 5 

Butylene Glycol 3 

Oriza Sativa 2,5 

Huile de calebasse bouteille 0,1 a 30 

25 Ether de Dicaprylyle 2 

Salicylate de Silanediol 2 

Alcool arachidylique 1,6 

Trom&hamine 1,2 

Alcool c&ylique 1 

30 Acide Salicylique 1 

Glucoside d'ascorbyle 1 

Glycine 1 
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Acetate deTocophfryle 1 

Alcool B&enylique 0,9 

Squalane 0,8 

Citrate de Sodium 0,7 

5 CopoIymerePPG-12/SMDI 0,5 

Glucoside d'Arachidyle 0,4 

Parfum 0,4 

Gomme de sclerote 0,2 

Alcool cetearylique 0, 1 

10 Acide citrique 0,1 

Sepigel 305* 0,1 

Systeme conservateur QS 



*produit commercialise par la societe Seppic 



1 5 Exempk 2.4 : Emulsion moussante lavante pour peaux a tendance acneique n°l 

%enpoids 



Eau QSP 100 

Arlatone duo* 20 

Glucoside de noix de coco 1 2 

20 Guar Hydroxypropyle 2 

Huile de margoze 0,1 a 30 
Palmate de PEG-200 Giyc6ryle hydrogen^ 1 , 1 

Cocoate de PEG-7 Glyc6ryle 1 , 1 

Salicylate de Silanediol l 

25 Cocamide DEA i 

Glycine de Caprylyole 0,5 

Sorbate de Potassium 0,5 

Polyquaternium 10 0,4 

Parfiim 0,4 

30 Acide citrique 0,3 

Zinc PCA 0,2 



♦produit commercialise par la soci6te Quimasso 
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Exempte Z5 : Emulsion moussante lavante pour peaux a tendance acniique n°2 

% en poids 

Eau QSP 100 

Arlatone duo* 20 
5 Glucoside de noix de coco 1 2 

Guar Hydroxypropyle 2 

Huile de calebasse longue 04 a 30 

Palmate de PEG-200 Glyceryle hydrog6ne 1 , 1 

Cocoate de PEG-7 Glyceryle 1,1 
10 Salicylate de Silanediol 1 

Cocamide DEA 1 

Glycine de Caprylyole 0,5 

Sorbate de Potassium 0,5 

Polyquaternium 10 0,4 
15 Parfum 0,4 

Acide citrique 0,3 

ZincPCA 0,2 

*produit commercialise par la societe Quimasso 

20 Exemple 2.6 : Emulsion moussante lavante pour peaux a tendance acniique n°3 

% en poids 

Eau QSP 100 

Arlatoneduo* 20 

Glucoside de noix de coco 1 2 
25 Guar Hydroxypropyle 2 

Huile de pipangaille k cotes 0,1 k 30 

• Palmate de PEG-200 Glyceryle hydrog6n6 1 , 1 

Cocoate de PEG-7 Glyc&yle 1 , 1 

Salicylate de Silanediol 1 
30 Cocamide DEA 1 

Glycine de Caprylyole 0,5 

Sorbate de Potassium 0,5 
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Polyquatemium 10 0,4 
Parfiim 0,4 
Acide citrique 0,3 
ZincPCA 0,2 
5 *produit commercialise par la societe Quimasso 

Exemple 2. 7 : Emulsion matiflante n°l 

%enpoids 





Eau 


QSP100 


10 


Malatededi-C12-13Alkyle 


10 




Glycerol 


5 




Oryza Sativa 


4 




Huile de margoze 


0,1 a 30 




Stearate de PEG -5 Glyceryle 


3,5 


15 


Sepigel* 


2,5 




Butylene Glycol 


2,4 




Salicylate de Silanediol 


2 




Stearate de Glyceryle 


1,5 




Ceresine 


1,5 


20 


Stearate dePEG-40 


1,5 




Stearate de Sorbitane 


1 




NyIon-6 


1 




ZincPCA 


1 




Alcool cetylique 


1 


25 


Glycol caprylylique 


0,6 




Parrum 


0,5 




Piroctone Olamine 


0,3 




PyridoxineHCl 


0,2 




Tocopherol 


0,2 


30 


♦produit commercialise par la societe Seppic 
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Exemple 2.8 : Emulsion matifiante n°2 



% en poids 

Eau QSP 100 

Malatededi-C12-13Alkyle 10 

5 Glycerol 5 

Oryza Sativa 4 

Huile de pipangaille lisse 0,1 h 30 

Stearate de PEG -5 Glycfryle 3,5 

Sepigel* 2,5 

10 Butytene Glycol 2,4 

Salicylate de Silanediol 2 

Stearate de Glyceryle 1 ,5 

Ceresine 1,5 

St&rate de PEG-40 1,5 

1 5 St6arate de Sorbitane 1 

Nylon-6 1 

ZincPCA , 1 

Alcool cetylique 1 

Glycol caprylylique 0,6 

20 Parfum 0,5 

Piroctone Olamine 0,3 

PyridoxineHCl 0,2 

Tocopherol 0,2 



♦produit commercialise par la societe Seppic 

25 

Exemple 2.9 : Emulsion matifiante n°3 



% en poids 

Eau QSP 100 

Malatededi-C12-13Alkyle 10 
30 Glycerol 5 
Oryza Sativa 4 
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Huilc de caiebasse bouteille 0,1 k 30 

St6arate de PEG -5 Glyceryle 3,5 
Sepigel* 2,5 
Butylene Glycol 2,4 
5 Salicylate de Silanediol 2 
Stearate de Glyceryle 1 ,5 

C6r6sine 1,5 
Stearate dePEG-40 1,5 
Stearate de Sorbitane 1 

10 Nylon-6 1 
Zinc PCA 1 
Alcool cetylique 1 
Glycol caprylylique 0,6 
Parfiim 0,5 

15 Piroctone Olamine 0,3 
PyridoxineHCl 0,2 
Tocopherol 0,2 
*produit commercialise par la societe Seppic 

20 Exemple 2 JO: Emulsion matifiante teintie n °1 

% en poids 

Eau QSP100 

Malate de di-C12-13 Alkyle 10 
Glycerol 5 

25 OryzaSativa 4 

Huile de margoze 0,1 a 30 

Stearate de PEG -5 Glyceryle 3,5 
Sepigel* 2,5 
Butylene Glycol 2,4 

30 Salicylate de Silanediol 2 
St6arate de Glyc6ryle 1 ,5 

C6resine 1,5 
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St6aratedePEG-40 1,5 
Stearate de Sorbitane 1 
Nylon-6 1 
Zinc PCA 1 
5 Alcool cetylique 1 
Glycol caprylylique 0,6 
Parfiim 0,5 
Oxyde de fer brun 0,3 
Piroctone Olamine 0,3 
10 PyridoxineHCl 0,2 
Oxyde defer . 0,1 
Tocopherol 0,2 
Oxyde de fer noir 0, 1 

*produit commercialism par la societe Seppic 

15 

Exemple 2JJ : Emulsion matifwnte teintie n°2 

% en poids 

Eau QSP 100 

Malate de di-C12-13 Alkyle 10 
20 Glycerol 5 
Oryza Sativa 4 



25 



30 



Huile de calebasse bouteille 


0,1 a 30 


St6arate de PEG -5 Glyceryle 


3,5 


Sepigel* 


2,5 


Butylene Glycol 


2,4 


Salicylate de Silanediol 


2 


Stearate de Glyceryle 


1,5 


Ceresine 


1,5 


Stearate de PEG-40 


1,5 


Stearate de Sorbitane 


1 


Nylon-6 


1 


Zinc PCA 


1 
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Alcool c&ylique 1 

Glycol caprylylique 0,6 

Parfiim 0,5 

Oxyde de fer brun 0,3 

5 Piroctone (Diamine 0,3 

PyridoxineHCl 0,2 

Oxyde defer 0,1 

Tocopherol 0,2 

Oxyde de fer noir 0,1 
1 0 *produit commercialism par la soci&6 Seppic 

Exemple 2d 2 : Shampooing n °J 

%enpoids. 

Eau QSP 100 

1 5 Lauroamphoac&ate de Sodium 1 1 

Glucoside de noix de coco 1 1 

Sulfate de Magnesium Laureth 6 

Huile de margoze 0,1 a 30 

Cocoate de PEG-40 Glyceryle 2,4 

20 Dist6aratedePEG-150 1,2 

Sulfate de Sodium Coceth 1,1 

Acide salicylique 1 

Disodium EDTA 0,3 

Parfiim 0,2 

25 Hydroxyde de Sodium QSpH=6,5 

Systeme conservateur QS 

Exemple 113 : Shampooing n°2 

% enpoids 

30 Eau QSP 100 

Lauroamphoac&ate de Sodium 1 1 

Glucoside de noix de coco 1 1 



2826579 

24 



Sulfate de Magnesium Laureth 6 

Huile de calebasse tongue 0,1 a 30 

Cocoate de PEG-40 Glyceryle 2,4 

Dist&rate de PEG-1 50 1 ,2 

5 Sulfate de Sodium Coceth 1 , 1 

Acide salicylique 1 

Disodium EDTA 0,3 

Parfum 0,2 

Hydroxyde de Sodium QS pH=6,5 

10 Systeme conservateur QS 

Exemple 2J4 : Shampooing n°3 

% en poids 

Eau QSP100 

1 5 Lauroamphoacetate de Sodium 1 1 

Glucoside de noix de coco 1 1 

Sulfate de Magnesium Laureth 6 

Huile de pipangaille k cotes 0,1 h 30 

Cocoate de PEG-40 Glyceryle 2,4 

20 Dist&rate de PEG- 150 1 ,2 

Sulfate de Sodium Coceth 1,1 

Acide salicylique 1 

Disodium EDTA 0,3 

Parfum 0,2 

25 Hydroxyde de Sodium QSpH==6,5 

Syst&ne conservateur QS 



30 
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Exemple 3 : Evaluation in vitro de i'aetivite dc la 5a -reductase de 1'huile de 
margoze sur la conversion de la testosterone en 5a-dihydrotestost6rone dans des 
cultures de fibroblastes dermiques humains normaux. 

Abrogations utilisees dans les exemples suivants : 

EtOH : fchanol 

DMSO : dim&hyl sulfoxyde 

Ml 99 : appellation donnde k un milieu de culture standard 
MCF : milieu de culture des fibroblastes 

MEM : appellation donnee au milieu de culture, Minimum Essential 
medium 

MIF : milieu d 'incubation des fibroblastes 
Rf : facteur de retention relatif 
SVF : s&um de veau fcetal 
5a-DHT : 5a-DiHydroTestosterone 
On se propose d'evaluer I'effet de Phuile solide (beurre) extraite de graines de 
margoze (Momordica charantia) extraite par solvant (hexane) sur Pactivite de la 5a- 
reductase. Un modele in vitro de cultures de fibroblastes dermiques humains normaux 
a 6tS reteaiu. 

1. Mat£riels et methodes 

1.1 Produit a I'essai, produit de reference, et reactifs 

L'huile de margoze a ete fournie par les Laboratoires Pharmascience et a et6 
conservee a +4°C jusqu'au moment de son utilisation. Les effets du produit a l'essai 
ont it€ compares a ceux obtenus en presence du Finasteride, utilise comme produit de 
reference (Finasteride, principe actif des comprimes CHIBRO-PROSCAR : MERCK 
SHARP & DOHME CHIBRET). 
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La testosterone radioactive (marquee au tritium en position 1, 2, 6 et 7, activite 
sp£cifique 95 Ci/mmol) &ait fournie par AMERSHAM, la testosterone non- 
radiomarquee 6tait fouraie par SIGMA, 

Les r&ctifs de quality analytique provenaient de che2 SIGMA, MERCK, BDH, 
5 ALDRICH ou CARLO ERBA sauf indication contraire. 

1.2 Systeme d'essai 

Le milieu de culture des fibroblastes (MCF) etait constitue par du MEM/Ml 99 
(3:1, v/v) additionne de p&iicilline (50 Ul/ml), de streptomycine (50 jig/ml), de 
1 0 bicaibonate de sodium (0,2 %, p/v) et de SVF (10 %, v/v). 

Le systeme d'essai etait constitue de fibroblastes dermiques humains normaux 
cultiv^s en monocouche. Les fibroblastes ont dte isoles a partir d'un r6sidu de plastie 
abdominale realisee chez une femme de 30 ans (sujet n°i0006). Les cellules ont ete 
utilisees au troisi&ne passage, elles ont &6 cultivees jusqu'a confluence des 
15 monocouches dans le milieu MCF a 37°C dans une atmosphere humide contenant 5 % 
deC0 2 . 

1.3 Preparation des produits et incubation avec le systeme d'essai 

Le milieu d'incubation des fibroblastes (MIF) 6tait constitu£ de MCF 
20 addition^ de testosterone tritiee (1,6 x 10* 7 M, soit 6,32 jiCi/ml) et de testosterone non 
radiomarqute (3,84 x 10^ M). 

Le Finasteride a et6 extrait des comprimds par broyage, agitation en DMSO, 
centrifugation puis recueil du surnageant (concentration th&mque de cette solution : 1 
mg/ml de finasteride), teste k 30 ng/ml. L'huile de margoze a &6 solubiliste k 2 mg/ml 
25 dans le milieu MCF contenant 2,5% d'ethanol, puis dilution dans le milieu MCF en 
contact avec les cellules de maniere k obtenir des concentrations finales en huile de 
margoze de 5 et 10 jig/ml. 



30 
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Echelle de temps : 
T.2 To T 24 
• • • Heures 

5 elimination du milieu MCF 

1h preincubation des produits a Pessai et du produit de reference prepares dans le 
milieu MCF 

4^: Elimination des milieux MCF contenant le produit a Pessai ou le produit de 
reference 

10 ^: incubation du produit a Pessai et du produit de reference prEparEs dans le milieu 
MIF 

❖ ; determination de P activity de la 5a -reductase. 

Les cultures de fibroblastes ont ete pre-incubees en presence du produit k 
Pessai ou du produit de reference pendant 2 heures avant Pajout du substrat, la 
15 testosterone. Pour cette etape, le produit a Pessai et le produit de reference ont ete 
prepares dans le milieu MCF. 

Apres la preincubation, les cultures de fibroblastes ont &6 incubees en 
pr&ence du produit k Pessai ou du produit de reference prepares dans le milieu MIF 
pendant 24 heures a 37°C dans une atmosphere humide contenant 5 % de C0 2 . Des 
20 cultures temoins ont 6t6 incubees dans le milieu MIF en absence de produit a Pessai et 
de produit de r6ftrence. 

Chaque condition experimental a et6 test6e en triplicate. 

1.4 Evaluation des effets 

25 

AprEs la periode d'incubation, les cellules ont et6 soumises a Paction des 
ultrasons dans le milieu MIF. Les lysats cellulaires ainsi obtenus ont ete extraits par du 
dichloromethane. Apres Evaporation, les residus sees ont ete repris dans du methanol et 
ont ete deposes sur des plaques de silice 60F 2 S4 (MERCK, reference 5554). 
30 Des standards non radiomarques, la testosterone, la 5a-dihydrotestostErone et 

Pandrostenedione, ont ete deposes sur chacune des plaques. 
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Le solvant de migration &ait un melange de dichloromethane et d'ether (7:3, 
v/v) A la fin de la migration, les plaques de silices ont &e lues a Taide d'un scanner de 
radioactivite BERTHOLD. 

Les standards non radiomarqu& ont et£ mis en Evidence par pulverisation 
d'acide sulfurique k 5 % (v/v) sur les plaques de chromatographic chaufifces ensuite k 
100°C pendant 10 minutes. 

La comparaison des Rf (facteur de retention relatif) determines pour les 
standards avec ceux obtenus pour les differents metabolites radioactifs a peimis 
Identification de ces derniers. 

La metabolisation de la testosterone en 5<x-dihydrotestost£rone dans les 
differentes conditions exp£rimentales a et£ calculee : les resultats (aires des pics de 5a- 
dihydxotestosterone comptes par le scanner BERTHOLD) sont exprimes en pmol de 
5a-DHT fornixes par ng d'ADN. lis ont aussi ete exprimfe en pourcentage de 
Tactivite 5cc-r6ductase pr&ente dans le groupe 'cellules temoin\ Le dosage du contenu 
total en ADN a £te effectue k l'aide d'un colorant nucleaire fluorecent (Hoechst 33258) 
par fluorometrie (excitation 356 nra, Emission 458 nm). 

1.5 - Traitement des donates 

Les groupes de donnees (groupe temoin et groupes traites) ont 6te traites par 
une analyse de la variance k un facteur (ANOVA 1, p<0,05), suivie par un test de 
DIM^ETT (p<Q,05^ 
compart au groupe ' cellules temoin'. 

2. Resultats et discussion 

Le finasteride utilise comme produit de reference et teste a 30 ng/ml inhibe 
l'activite de la 5a-reductase de 70% (p<0,05). Ce r£sultat 6tait attendu et yalide notre 
test (tableau 2). 

L'huile de margoze testte k 5 et 10 ^ig/ml inhibe respectivement Tactivite de la 
5a-reductase de 39 et 50% (P<0,1 et p<0,05 respectivement) (tableau 3). 
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3. Tableaux 

3.1 - Effet du Finasteride sur l'activite de la 5ct-reductase dans des cultures de 
fibroblastes dermiques humains normaux apres 24 heures d'incubation 

5 

Tableau 2 





Cellules temoin 


Finasteride (30 ng/ml) 


pmol de 5<x-DHT/ug 
d'ADN 


2,68 


0,76 


1,91 


0,48 


1,56 


0,62 


Moyenne 


2,05 


0,62** 


Ecart-type 


0,57 


0,14 


% Temoin 


100 


30 



moyenne statistiquement differente de celle du groupe temoin (p<0,05) 



10 

3.2 - Effet de l'huile de margoze sur l'activite de la 5a-r6ductase dans des 
cultures de fibroblastes dermiques humains normaux apres 24 heures 
d'incubation. 

15 Tableau 3 





Cellules temoin 


Huile de margoze 
(5 Hg/ml) 


Huile de margoze 
(lOug/ml) 


pmol de 5a-DHT/pg 
d'ADN 


2,68 


1,65 


1,09 


1,91 


1,03 


1,06 


1,56 


1,09 


0,96 


Moyenne 


2,05 


1,26* 


1,03** 


Ecart-type 


0,57 


0,34 


0,07 


1 % Temoin 


100 


61 


50 



** moyenne statistiquement differente de celle du groupe temoin (p<0,05) 
♦moyenne statistiquement differente de celle du groupe temoin (p<0,l) 
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REVENDIC ATIONS 

5 1. Composition cosmetique caracterisee en ce qu'elle contient au moins une 

huile extraite de graines de cucurbitacees, les cucurbitacees &ant choisies dans le 
groupe constitute par le Lagenaria, le LufFa et le Momordica. 

2. Composition selon la revendication 1, «u*acterisfe en ce que les 
cucurbitacees sont choisies dans le groupe constitue par le Lagenaria leucaritha, le 

1 0 Luffa acutangula, le LufFa cylindrica et le Momordica charantia. 

3. Composition selon la revendication 1 ou 2, caracterisee en ce que la 
composition est une composition destinfe a un usage externe topique. 

4. Composition selon Tune quelconque des revendications 1 a 3, caract&isee 
en ce que la composition est utilises a titre de produit de soin, de produit de nettoyage, 

15 de produit de maquillage ou de produit deodorant pour la peau, les muqueuses, les 
ongles ou les cheveux. 

5. Composition selon Tune quelconque des revendications pr&tedentes, 
caracterisee en ce que Thuile des graines de cucurbitacees est susceptible d'etre 
obtenue selon le proced£ consistant k extraire les lipides totaux des graines de 

20 cucurbitacees prealablement sechees et broyees, a 1'aide d*un solvant des huiles, puis a 
£vaporer ledit solvant ou selon le proc&te consistant a extraire les lipides des graines 
de cucurbitacees par pression mecanique des graines i froid. 

6. Composition selon 

caracterisee en ce que l'huile extraite des graines de cucurbitacees est pr6sente h une 
25 concentration comprise entre 0,01 et 95 %, de preference entre 0,1 et 30 % en poids, 
par rapport au poids total de la composition. 

7. Composition selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
caracterisee en ce que la composition se pr&ente sous forme d'une solution aqueuse, 
hydroalcoolique ou huileuse, d'une emulsion huile-dans-eau ou eau-dans-huile ou 

30 multiple, d'un gel aqueux ou huileux, d'un produit anhydre liquide, pateux ou solide, 
ou d'une dispersion dlmile dans une phase aqueuse k l'aide de spherules. 
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8, Composition selon la revendication 7, caracterisee en ce que la 
composition se presente sous forme de creme, de pommade, de lait, de lotion, 
d'onguent, de serum, de pate, de mousse, d'aerosol ou de stick. 

9. Composition selon Tune quelconque des revendications precedentes, 
5 caracterisee en ce que la composition contient en outre au moins un compose choisi 

dans le groupe constitue par les actifs hydrophiles, les actifs lipophiles, les agents 
modulant la differenciation et/ou la proliferation et/ou la pigmentation cutanee, les 
agents antibacteriens, les agents modulant l'adhesion bacterienne sur la peau et/ou les 
muqueuses, les agents antifongiques, les agents apaisants, les agents anti-prurigineux, 

10 les agents k6ratolytiques, les agents anti-radicaux libres, les agents anti-s£borrheiques, 
les agents anti-pelliculaires, les agents presentant une activite anti-acn&que, les agents 
anti-irritants, les agents hydratants, les vitamines, les agents anti-inflammatoires, les 
filtres UVA et UVB, les agents matifiants, les pigments rdflecteurs de lumieres, les 
actifs antirides, les agents anti-glycation, les modulateurs de Heat Shock Protein et les 

15 inhibiteurs enzymatiques. 

10* Methode de traitement cosm&ique, caracterisee en ce qu'on applique sur la 
peau, les muqueuses, les ongles ou les cheveux une composition cosmetique telle que 
definie k Tune quelconque des revendications 1 & 9. 

11. M&hode de traitement cosmetique selon la revendication 10, caracterisee 

20 en ce qu'on applique la composition cosmetique sur la peau grasse et/ou sur les 
cheveux gras, sur la peau luisante et/ou sur les cheveux luisants, sur la peau presentant 
des boutons, des points noirs, ou des comedons, sur la peau grasse k tendance 
acneique, sur la peau grasse a imperfections, sur les zones du cuir chevelu affectees 
d'alop6cie ou sur les zones de la peau presentant des exces de pilosis. 

25 12. Utilisation d'au moins une huile de graines de cucurbitacees choisies dans 

le groupe constitue par le Lagenaria, le Luffa et le Momordica, avantageusement le 
Lagenaria leucaritha, le Luffa acutangula, le Luffa cylindrica et le Momordica 
charantia, pour la preparation d'une composition pharmaceutique ou dermatologique 
destinee a inhiber Tactivite de la 5-alpha reductase. 

30 13. Utilisation selon la revendication 12, caracterisee en ce que la composition 

est destinee k inhiber Tisoenzyme de type 1 et/ou Tisoenzyme de type 2 de la 5a- 
reductase. 



t 
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• 14. Utilisation selon la revendication 12 ou 13, caracterisee en ce que la 
composition est adaptee pour une administration par voie topique exteme. 

15. Utilisation selon l'une quelconque des revendications 12 a 14, caracterisee 
en ce que 1'huile des graines de cucurbitacees est susceptible d'etre obtenue selon le 
procede consistant a extraire les lipides totaux des graines de cucurbitacees 
prealablement sechees et broyees, a l'aide d^un solvant des huiles, puis a evaporer ledit 
solvant ou selon le P roced6 consistant a extraire les lipides des graines de 
cucurbitacees par pression mecanique des graines a froid. 

16. Utilisation selon l'une quelconque des revendications 12 a 15, caracterisee 
en ce que 1'huile extraite des graines de cucurbitacees est utilisee selon une proportion 
comprise entre 0,01 et 95 %, de preference entre 0,1 et 30 % en poids, par rapport au 
poids total de la composition. 

17. Utilisation selon l'une quelconque des revendications 12 a 16, caracterisee 
en ce que la composition est destinee au traitement des pathologies et/ou des desordres 

15 cutanes lies a une exageration congenitale ou acquise de l'activite de la 5a-reductase. 

18. Utilisation selon l'une quelconque des revendications 12 a 17, caracterisee 
en ce que la composition est destinee au traitement de l-hypertrophie prostatique, de 
l'adenome prostatique, de 1'acne, de Vhyperseborrhee, de l'alopecie ou de rhirsutisme. 

19. Utilisation d'au moins une huile de graines de cucurbitacees choisies dans 
20 le groupe constitu6 par le Lagenaria, le Luffa et le Momordica, avantageusement le 

Ugenaria leucaritha, le Luffa acutangula, le Luffa cylindrica et le Momordica 
charantia, pour la preparation dWe composition pharmaceutique ou dermatologique 
destinee au traitement de rhypertrophie prostatique, de l'adenome prostatique, de 
1'acne, de 1'hyperseborrhee, de l'alopecie ou de lliirsutisme. 

25 20. Utilisation d'au moins une huile de graines de cucurbitacees choisies dans 

le groupe consume par le Lagenaria, le Luffa et le Momordica, avantageusement le 
Lagenaria leucaritha, le Luffa acutangula, le Luffa cylindrica et le Momordica 
charantia, dans un aliment pour l'etre humain et/ou I'animal en tant qu'additif agissant 
pour inhiber Pactivite de la 5-alpha reductase. 

30 21. Utilisation selon la revendication 20, caracterisee en ce que l'huiie des 

graines de cucurbitacees est extraite selon le procede consistant a extraire les lipides 
totaux des graines de cucurbitacees prealablement sechees et broyees, k l'aide d'un 
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solvaxit des huiles, puis k Svaporer ledit solvant ou selon le proced^ consistant a 
extraire les lipides des graines de cucurbitacees par pression mecanique des graines a 
froid. 

22. Utilisation selon la revendication 20 ou 21, caractfrisee en ce que lliuile 
des graines de cucurbitacees est presente dans Taliment selon une proportion comprise 
entre 0,01 et 95 %, de preference entre 0,1 et 30 % en poids, par rapport au poids total 
de 1'aliment. 
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